Søknad om treningstid for friidrett i Sandneshallen
sesongen 2019/2020

Søknad gjelder friidrettsflatene. Søknadsfrist 15. mai 2019



Lagets navn: .......................................................…………………………….

Lagets epost-adresse (svar sendes hit): .............................................…………

Kontaktperson: ........................................    epost: ……………………………

Tlf.privat: ..................………….		Tlf.arbeid: .............……………..

Lagets Leder:   ............................................. Epost: …………………………..

NB! Alle felt må fylles ut!

	Dager
	Mandag
15-22
	Tirsdag
15-22
	Onsdag
15-22
	Torsdag*
15-22
	Lørdag*
09-12
	Søndag*
10-12

	Fra kl.
	
	
	
	
	
	

	Til kl.
	
	
	
	
	
	

	Område i hallen- Se kart på side 3
(H1, H2, O, K1, K2, S1, S2)
	
	
	
	
	
	


	

· Tidligste start er kl 15:00 – seneste trening slutter kl 21:45 pga rydding etter aktivitet. 
· *Torsdager kl 20-22 er det publikumstid, og det må vises hensyn til hverandre
· *Lørdag og søndagstrening, må vike ved arrangementer i hallen


Ønskes leid fra dato:..........…….		Ønskes leid til dato:...........………..

Særlige opplysninger: …...................………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Viktig informasjon: Idrettsrådene i Sandnes, Randaberg og Stavanger vil tildele tider etter underliggende kriterier ( % fordeling til kommunene) og etter type aktivitet som kan utøves.
Det er kun søknader som sendes via e-post som behandles. Alle skal få bekreftelse på at søknad er mottatt via e-post. Arrangementer skal søkes om på eget skjema direkte til Marianne Eskeland i Sandneshallen og gjelder kun helger. 

Søknad sendes til: Marianne Eskeland, e-post marianne@folkehallene.no innen 15. mai 2019.

NB! Lagsoversikt på baksiden skal fylles ut, og er ikke gyldig uten informasjon. 

Vi bekrefter å ha lest og akseptert hallens ordensregler. Følges ikke disse, kan det føre til utvisning/ tap av treningstid. 

Underskrift kreves på linjen under. 

________________________________________________


Alle grupper/lag som skal benytte idrettshallen skal spesifiseres her:

	TYPE LAG/(nivå)
	ALDER
	ANTALL
	AKTIVITET
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Ordensregler i Sandneshallen 

• Trening/arrangement skal kun foregå på tildelt område 
• Bruk rene innesko 
• Garderober som benyttes skal kostes og ryddes før dere går 
• Alt utstyr skal ryddes tilbake etter trening hver dag 
• Snus, tyggegummi, brus, kaffe, te ol er ikke tillatt på treningsflatene 
• Mat, boller, kake er ikke tillatt på treningsflatene
• Klister er ikke tillatt 
• Det er 16-års aldersgrense på treningsrommet 
• Kun skadede utøvere har tilgang til treningsrommet, resten skal bruke styrkeområdet inne i hallen. Ved bruk av treningsrommet, skal en trener være tilstede. 
• Alle som trener på indre flate skal benytte kulvert, det er ikke tillatt å krysse løpebanen 
• Alle må løpe en vei på 200-metersbanen, kun venstre svinger er tillatt 
• Alle områder som er benyttet under trening/ arrangement, skal ryddes opp. Må Sandneshallen foreta oppryding på vegne av idrettslag, vil Sandneshallen forbeholde seg retten til å sende ut faktura for dette arbeidet. (minimum 500,-) (dette gjelder f.eks. fjerning av tyggegummi, snus, matrester og utstyr.) 
• Vis hensyn til hverandre
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